
Café Kugelbauch

Jeden  
ersten Freitag  
im Monat
9 – 11 Uhr

im Café Spatz
Spatzenstieg 21
Braunschweig



Veranstalterinnen: 

Beratungsstelle Achtung!Leben 
T 0531  57 43 26 
info@achtungleben.de 
www.achtungleben.de 

in Zusammenarbeit mit den  
Braunschweiger Familienhebammen

Gefördert durch OVB-Direktion Sebastian Schwarz

Du bist schwanger?

Du hast viele Fragen rund um die Geburt deines Kindes?

Du hast keine Hebamme, die Dich vor oder nach der 
Geburt zuhause besucht?

Dann komm ins Café Kugelbauch und erhalte wertvolle 
Infos zu allen Dir wichtigen Themen: 

•	 Geburtsvorbereitung, Klinikaufenthalt, Wochenbett

•	 Säuglingspflege, Stillen und Fläschchen

•	 rechtliche Themen wie Mutterschutz, Elterngeld, 
Elternzeit und finanzielle Hilfen

Eine Familienhebamme und die  
Beratungsstelle Achtung!Leben sind immer dabei.  
Auch Einzelgespräche sind möglich.

Jeden 1. Freitag im Monat (außer Schulferien) · 9 – 11 Uhr 
im Cafe Spatz · Spatzenstieg 21 · Braunschweig

Kaffee & Tee  
kostenlos!


